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Datum Uhrzeit Ort Thema Bemerkungen 
Dienstag 
10.01.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Vitalparameter, 
Basismonitoring, 
Sanitätsrucksack 

Welche Vitalparameter kann ich 
erheben, wie läuft ein 
Basismonitoring ab und wie kann 
ich den Sanitätsrucksack hier 
einsetzen? 

Dienstag 
24.01.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Wundversorgung  Grundlagen der 
Wundversorgung. 

Dienstag 
07.02.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Herzkreislaufsystem  Wie funktioniert eigentlich das 
Herzkreislaufsystem? 

Dienstag 
21.02.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Atmung, 
Atemwegsmanagement  

Wie funktioniert die Atmung 
bzw. der Gasaustausch im 
Körper? 

Dienstag 
07.03.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Reanimationstrainig   

Dienstag 
21.03.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Ausflug   

Dienstag 
04.04.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Osterferien  JRK Gruppenstunde fällt aus! 

Dienstag 
18.04.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Sportverletzungen Welche Sportverletzungen gibt 
es und wie kann ich sie 
erstversorgen? 

Dienstag 
02.05.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Was ist das DRK und was hat 
es für Aufgaben? 

 

Dienstag 
16.05.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Notruf absetzen, 
Maßnahmen bei einem 
Verkehrsunfall  

Wie verhalte ich mich im 
Straßenverkehr, wenn ein Unfall 
passiert? 

Dienstag 
30.05.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Fallbeispiele   

Dienstag 
13.06.2023 

18:00 bis 
19:00 Uhr 

Pützchens Chaussee 
200, Bonn Beuel 

Ausflug  Letztes Treffen vor der 
Sommerpause ☺ 


